
Currículo
Desportivo

A pessoa só desaparece da 

superficie da terra quando a última pessoa 

que o conheceu morrer.

Nome:
Data de Nascimento:

Natural de:
Clube:

Álvaro dos Santos (Varito)
13/09/1937
Lourenço Marques
Grupo Desportivo de Lourenço Marques



Selecção de L.M. - 2
Academica de Coimbra - 0

Campeonato de Lourenço Marques
Juniores (2) 1954 e 55
1ª Categoria (4) 1956, 1957, 1959 e 1964
Vencedor de vários Torneios de abertura, 
preparação e encerramento de épocas. 
Taças, várias entre elas Salazar e Craveiro 
Lopes.

Campeonato Provincial
(2) 1957 e 1964 

Selecções de Lourenço Marques 
representadas
Juniores
 Seniores
 Naturais da Colónia 
Selecção Militar

África do Sul - 1960
Campeão profissional da África do Sul pelo 
Highlands Park Football Club Ltd.

1º Treino de futebol na primeira categoria 
apadrinhado pelo meu irmão Pedro, a grande 
referência desportiva da nossa família.

FUTEBOL

Desportivo / Académica.
Troca de galhardetes entre
Pedro e Wilson.

Juniores 1953/54 Selecção Juniores Deslocação a Quelimane

Deslocação a Nampula

Desportivo/ Selecção das
Mauricias

Selecção de Lourenço
Marques

Final do Campeonato da
África do Sul Velhas Guardas

Desportivo / Sporting
Salvatori / Eusébio /
Varito e Pedro

Selecção dos Naturais da
Colónia

e-mail



No barco a caminhos das
Mauricias







BASQUETEBOL
Campeonato de Lourenço Marques
Um de Infantis (1953)
Dois de Juniores (1954/55)
Três de 1ª Categoria (1959/61/63)
Um de 1ª Categoria como treinador (1972)

Campeonato de Moçambique
Dois Campeonatos (1961/63)

Selecção de Lourenço Marques
Fiz alguns jogos pela selecção.

África do Sul (Durban) -1960
Campeão Nacional pela selecção do 
Transval.
(Neste campeonato foi-me atribuído o troféu 
de M.V.P. ( jogador mais valioso do torneio), 
e também o titulo de “All Stars” referente 
aos cinco melhores jogadores de cada 
posição).

África do Sul - Treinador – Clube: 
A.C.P.
Bicampeão do Transvaal (1979/1980)
Campeão Nacional de clubes (Port 
Elizabeth 1980)

BASQUETBOL

Equipa de Infantis. Ainda Junior, fiz parte da equipa sénior numa deslocação à Beira



Disputa da Taça de Portugal - 1963

Desportivo V. Ferroviário

Campeões de L.M. e de Moçambique - 1963

Desportivo V. YMCA. Jogo disputado no salão nobre
do City Hall de Pietmaristsburg. Na altura ainda junior com
16 anos fiz parte desta digressão da equipa senior. Na foto pode
ver-se Herminio Barreto, Becas e eu.

Selecção de L.M.



Equipa da ACP Johannesburg

BASQUETBOL
NA ÁFRICA DO SUL



Ganhei vários campeonatos nesta 
modalidade nas categorias de 
principiantes, juniores e seniores, 
mas francamente não os sei 
quantificar.

Apesar de ter ganho grande parte das 
provas em que participei, e ter batido 
alguns recordes nos principiantes e 
juniores, eu era atleta de “fim-de-semana”. 
Gosto imenso desta modalidade mas não 
gostava de a praticar pois, como nunca fiz 
um único treino de atletismo, depois das 
provas ficava sempre com os músculos das 
pernas numa lástima. Praticava a 
modalidade só com o fim de fazer pontos e 
ajudar o Desportivo a ganhar campeonatos. 

ATLETISMO



Infantis Campeões de LM em 1952
Em cima: Fernando Adrião, Carlos Santos, Álvaro Santos e pai Adrião (treinador)
Em baixo: Abílio Moreira e Victor Machado da Cruz

HÓQUEI EM PATINS
Campeão de Lourenço Marques em infantis e juniores

NATAÇÃO


	Página 1
	Página 2
	Página 3
	Página 4
	Página 5
	Página 6
	Página 7
	Página 8
	Página 9
	Página 10

