Curriculo

Desportivo

Nome:

Data de Nascimento:
Natural de:

Clube:

Alvaro dos Santos (Varito)
13/09/1937

Lourenco Marques
Grupo Desportivo de Lourenco Marques

A pessoa so desaparece da
superficie da terra quando a ultima pessoa

que o conheceu morrer.



Campeonato de Lourengo Marques
Juniores (2) 1954 e 55

12 Categoria (4) 1956, 1957, 1959 e 1964
Vencedor de varios Torneios de abertura,
preparagao e encerramento de épocas.
Tacas, varias entre elas Salazar e Craveiro
Lopes.

Campeonato Provincial
(2) 1957 e 1964

Seleccoes de Lourengo Marques

representadas
Juniores

Seniores

Naturais da Colonia
Seleccgao Militar

Africa do Sul - 1960
Campeao profissional da Africa do Sul pelo
Highlands Park Football Club Ltd.

Desportivo/ Selecgéo das
\ETGES

Desportivo / Académica.
Troca de galhardetes entre
Pedro e Wilson.

e
1° Treino de futebol na primeira categoria

apadrinhado pelo meu irméo Pedro, a grande
referéncia desportiva da nossa familia.

j " ﬂvﬁt\ 211
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Selecgao de Lourengo
\ETGES

Africa do Sul Velhas Guardas
Desportivo / Sporting
Salvatori / Eusébio /
Varito e Pedro

Final do Campeonato da




_ ALVARO SANTOS
Esteve em grande evidén-
cia no passado domingo no

no jogo de igm&: ent
portivo e o 1. de aio. Ele
esteve bem na base da magni-

Grande exibicio — Uma das gran- jogo entre walvi-negrosy e tica. exibi
des exibi¢des da jornada foi Ic?'a «locomotivasy. Agquela pri- exibicho da sua equipa
por Alvaro Santos, o magaifico jo- meira parte, en tao, foi

sador do Desportivo gue se encen-

tra de novo em foco no futebol focat magnifica.

1_JOGOS—11 VITORIAS: | g S o el ll No barco a caminhos das
38 BOLAS MARBAUAS—OSI]FNDAS e e : m se e - Mauricias
E... campedes regionais de | pa; m, iludir

jtiniores em futebol, pela 3
vez consecutiva

Vensoram o convencaram, i s6 | Gomo os iltimos serdo o
oci: simpatizantes, i | meiras, deixamos de sitar em Elo-
S skt ik il seidmos 18, ke S ¢o 1 0
Venceram & vengeram bem... A | r i et e
turma junior do fulohol do Des- | o treinador da nossa equipa— | R et b S,
portiv e bem da admiracdo | que 6 digno do mesmo louvor ¢ do . ¥
© dos alurosos aplausos de | mesmo aplauso. el 3 :

Ariindo Tavares, Leong pun, At - | e A e

o Jacabo l-wrmw Nor | iz 'no campeonato de_juniores
ner lo Rmmwls Reimin, Ferrn; Llima aura qus perdurard indele- al
o e I el L mamﬁl_d
Celos, Alvago dos Santos 4 -
yyyyy Garlos uzmirﬂh "Arnaldo Sai Camosdes de duriores de -
Saiasar o Paul Fabre s estes os | Futehol de 1955.

s
e venoedores do Camneo:

fato Roglonal de Juniores de 1955, VASCO MARQUES

I
UM JUSTO LOUVOR
PARA ALVARD SANTOS

/0 am;m rn)

ut
] Trés int

UM DOS RESULTA
SOFRIDOS PELA SE

oMo diSSEMos acima, @ pariir
da 2.° bola q selec¢do ndo existin
mais em. campo e os Jogadorea de

didria de Lourenco Marques, Al- ; W&m LOURENCO R

Varo Szmtos. que 'm:maa Jjogar p , ©Onofre e Perico; .Alvm Santos e Uul, Gam
pela  primeirg  vez de modo vu.dimuu © Menuel Jorge, BEIRA — Comitis, Machado, Be%
| @ poder formar uma opinido, re- fnio e ’i}uernelm Melo {Pereing e ‘Card lm'ul, TG B d
velow que é de facto wm jo- m G

gador talhado parq o lugar,
com optimo sentido de distribui-
¢do-de Jjogo, € dominando a bola




|ogadores do

DeSportlvo e %

Accdo '_dos

Em primeiro pla.no surge-nos Al-
divida o

varo Santos que foi sem

melhor jogadores que pisou o wl
po. do Desportivo na tarde de an-
tem. Mais uma licio que ele deu |
sobre a maneira de jogar a quarto

defesa e apoiar o

ataque quando’

necessirio e conveniente. Fazendo
alarde de magnifica forma fisica e
‘de um apuro de forma excepcional,
AS mostrou-se um grande joga-

dor. Ndo sé colaborou e muitissi

'mo bem na defesa, como quando

neéu criou sempre perigo. E de

uma das vezes teve um auténtico
‘passe mortal a Fabre que nio
oompreendeu e ficou pa.mdo

NOS ULTIMOS VINTE

COMO FORMARTAMOS
LOURENCOMARNUINA

Ao longo das ultimas semanas
temos vindo & escrever sobre os
melhores futebolistas locais, em
cada posicio, de ha vinte anos
a esta parte. Todos, afinal, os
que andamos metidos no despor-
to da capital. Sabemos que nem
sempre a nossa opiniao foi acei-
te de bom grado. Paciéncia: A
intencdo foi das melhores. Mas,
de qualquer modo, o certo é que
nio fugimos muito a verdade,
até porque ndo havia «pano»
para tal. Com ligeiros desacor-
dos, 0s elementos que mencions-
mos foram, verdadeiramente, 0s
que mais se destacaram.

Posto isto, & laia de prefacio,
vamos fechar esse trabaltho com
a seleccdio que escolheriamos —
se fosse possivel — para repre-
sentar o nosso futebol, com os
jogadores de que escrevemos.

Seria, sem ddvida, uma gran-
de equipa. De se lhe tirar o cha-
péu. Evidentemente que ¢ muito
ingrato seleccionar-se-onze fute-
bolistas exactos, de um lote de
dezenas, todos de muito boa ca-
tegoria. Mas tentemos, embora
adivinhemos que nio iremos de
encontro & opinido de toda a
gente. Muitos discordardo. Ou-
tros concordardo. Mas; ao fim e
a0 cabo, sentir-nos-lamos ja re-
compensados se a discussio se
levantasse.

De resto, sempre foi assim.
UMA DEFESA FORTISSIMA

Para guarda-redes, quem esco-
lher? Felizardo, Costa Pereira,
Pedro Santos. Octavio de Sa?

Qualquer deles. Néo preferi-
mos nenhum. Imaginem os lei-
tores aquele que desejarem.

E-nos indiferente.

Poderemos, pois, coloear na
baliza-um dos quatro. Com a
certeza antecipada de que a se-
leccao tena um grande «guar-
diaos.

A defesa-lateral. direito opta-
mos por Armando. Bem sabemos
que Armando raramente ocupa-
va esse posto. Mas fazia-o, esta-
mos certos, a contento. Até por-
que nao vislumbramos, apesar
de tudo, quem o fizesse melhor.
Era ele que 14 colocariamos.

Para médio-centro, dois nomes
surgem, acto continuo: Arman-

do Coelho e Elias Maio.

E dificil dizer qual colocaria-
mos. Pessoalmente, vamos por
Armando Coelho. Mas, afora,
essa’ inclinacdo pessoal, deixa-
mos ao critério do leitor. MBIO
ou Coelho. Tanto faz.

Foram dois jogadores &muito
grandes». Para defesa lateral es-
querdo escolheriamos Naldo. No
méximo da forma, foi um «gi-
gante». Outro que «seria selec-

cionado», José Costa. Dos dois,

um jogaria.

UM DUO DE MEDIOS
MAGNIFICO

No lugar de médio-direito es-
taria Vasco Pegado.

Sem contestacio. Fol «gran-
depr——

No de médio-esquerdo, forma-
ria Juea. Creio que ninguém es-
tara em desacordo.

E agora imaginem essa pode-
rosissima linha média. Vasco
Pegado e Juca. Ambos em for-
ma. Como seria maravilhosa.

Porque qualquer deles foi
do melhor que 0s nossos campos
viram actuar.

Com dois médios desta cate-
goria, a jogar em pleno, «existi-
ria futebol».

UM ATAQU
PDDERDS[SSIMO

A extremo-direito colocariamos
Alvaro Santos. Nao, nao estamos
equivocados. Isso mesmo, Alva-
ro Santos. O categorizado fute-
bolista ja actuou nessa posicd
& — mercé da sua extraordinart:
visao de jogo e precisao de pas-
se — poderia «oferecer» o jogo-
-jogado, aos restantes colegas
da ofensiva.

No posto de interior-direito, s6
um nome tem direito de estar
presente. Referimo-nos a Fer-
nando Lage. Ele seria, sem qual-
quer hesitagdo, o «dono» do lu-
gar. Fol um futebolista excep-
cional. De eleicao.

Para avancado-centro «vamos»
por Matateu. Foi melhor rema-
tador que Coluna. Mas este se-
ria, sem davida, o seu imediato
sucessor.

Com ~Matateu no centro do
ataque, haveria a certeza de go-
los. O popular futebolista era
um «goleador» terrivel.

Para. interior-esquerdo, Eusé-
bio. Nido nos oferece qualquer

ST e

DE FUTER

duvida, pois Eusébio € tnico. Foi |
0 «maior»... de ca. E o «maior..
do futebol portugues, na actua-
lidade.

Ao lado-dele, na extrema-es=
querda, actuaria Candido Veiga.
Fc o nosso melhor futebolista,
nessa Posicdo, nos Ultimos anos.

E quase apostavamos que
«combinaria» bem com Eusébio:

A EQUIPA
Recapitulemos a equipa.
Felizardo, Costa Pereira, Pe-

dro Santos ou Octdvio de $4, na

baliza. Qualquer deles, um «se-
nhor guarda-redes».

A retaguarda constitui
com Armando, Maio ou

fensivo de alta
um prazer para o

A linha média ut! L
Pegado e Juca. Nio sido neces!
rios eomentarios, tdo flagrante é
— ou foi — a insofismavel classe |
de ambos. Simplesmenie Poricne
tosa.

E um ataque formado por Al-
varo Santos, Fernando Lage,
Matateu ou Coluna (com prefe-|
réncia- para o primeiro), Eusébio
e Veiga, teria o aspecto de «ter-
rifico e... demolidor». Qualquer.
«coisan de formidavel. De enton-|
tecer.

®

Esta seria a nossa selefcao da
altima vintena de anos. Se fosse
possivel reuni-los, a todos, e for-
ma-la.... bem, nés gostariamos
de ca frazer algumas equipas de
nomeada... e depois verfamos.

Um_sonho completamente ir-
realizavel.

ANGELO OLIVEIRA

0S “MEDIOS DIREITOS"

R

DE PRIMEIRO PLANO

ONOFRE,

A missdio do médio-direito, actualmente,
n3o ¢, a maior parte das vezes — mercé de
tacticas que a evolugio do futebol impds —
idéntica & do passado. Antigamente os mé-
dios — tanto o direito como o esquerdo —
eram parte i do

PEGADO

E A SANTUS—IIS MELHORES

Dava gosto vé-lo jogar. Sentia-se a sua
enorme categoria. A sua classe extraordin-
ria. Excelente no jogo de cabega, mas muito
‘melhor com a bola no chio. Jogava e fazia
Jogar Entregava o esférico, & frente, mara-

do base», o qual cons!stla, pecifxcamente,
no controlo do meio campq, onde se ganha-
vam os desafios. Nos tempos actuais, 0 mé-
dio tanto pode ser o fornecedor de jogo ofen-
sivo, como um coadjuvante na defensiva da
sua equipa. Por tal motivo é sempre extre-
mamente dificil, nos 105508 dlas, apontar

futebolista que seja, te, um
médio de ataque ou de defesa. Tudo varia
consoante a tictica aplicada.

Posto isto — e baseados nessa aparente di-
ficuldade — ndo nos ¢ muito diffcil escolher,
para figurarem como os melhores médios-di-
reitos que pisaram o0s n0ssos campos, nos
ultimos vinte anos, trés jogadores cujos no-
mes perduramc, pelos anos além, como dos

1 to. Ref

_fili 4

Como quem dizia: —«Toma
lé & seguen.

Assim mesmo. Excelente a tabelar, a lan-
gar o ataque, a ir A frente integrar-se nele.

]ogé.mos com ele anos seguidos. Na mes-
ma equipa. E como era ficil compreendé-lo
— futebolisticamente.

Vasco Pegado foi um dos maiores médms-
-direitos que vimos evoluir nos nossos cam-
pos. Pena, o seu feitio. Se ndo fora ele, quio
longe poderia ter chegado. Era extraordini-
rio na visio de lances. Um «senhor futebo-
listay.

Alicergado no Desportivo, aparecen Alva-
1o Santos, foi outro predestinado para o des-
porto das multiddes.

Dos trés, o mais fino a actuar. De jogo |

a Augusto Onofre, Vasco Pegado e Alvaro
Santos que se celebrizaram ao servigo do
Ferrovidrio, Sporting e Desportivo, respec-
tivamente.

Foram trés futebolistas de primeiro plano.
Que sabiam, inteiramente, como «aquilo» se
joga. Alids, Alvaro Santos ainda pisa os nos-

valor que atingiu, anos atrds.

Mencionar qual dos trés teria atingido ni-
vel mais alto, é algo que nio queremos fazer,
até porque poderfamos cair em erro. De
resto — frise-se — seria dific{lima uma esco-
Iha entre eles. E. Foram todos magnificos,

tes, por futeboli: Tivemos

a dita de jogar com eles. Com todos eles. E
era um regalo, tao bem entregavam o esfé-
Tico, to «certinhoy. jogavam. Vimos-lhes —
aos trés — desafios memoraveis. Inesqueci-
veis. Augusto Onofre, «fabricado» nos junio-
rw do Benfica de Lisboa, era dum estoicis-
Lutador i el.

Bom saltador em jogadas de cabega. Magnx
fico a cortar, a «dobrary, a entregar jogo
«jogadoy.

De antes quebrar, que torcer. Todas as
jogadas que lhe safam dos pés, levavam o
perigo eminente- para o sistema defensivo
adversério. Sem qualquer sombra de divida,
Onofre foi dos grandes médios-direitos que
o nosso futebol possuiu.

Dos juniores do Sporting «nasceu» Vasco
Pegado. Outro futebolista portentoso. Que
chegou a envergar a camisola do Benfica
i metropolitano — e sé ndo foi mais longe,

{‘1 por sua prépria culpa.

sos «peladosy, se bem que j4 ndo possua o

De fintas e toques. Impressio-
nante no jogo de tabelas. Magnifico a colo-
car bolas, de cabeca. Estupendo a abrir
«brechas» no reduto defensivo contririo.
Bom a defender. Optimo a atacar.

De seus pés partiam jogadas geométricas,
de perigo imediato.

Alvaro Santos ainda joga actualmente.
Ainda ¢ bom. Dos melhores. As suas actua-
¢Oes — na actualidade — poderdo fornecer
uma ideia — ainda que palida — daquilo
que valeu h4 uma dezena de anos atras.

Ele foi — quem o duvida? — um dos mui-
to grandes médios-direitos que o futebol de
Lourengo Marques produziu.

Juntamente com Onofre e Pegado.

Os trés — «Senhoresy — foram do melhor
que temos visto.

Jogar com eles — entre eles — era a cer-
teza antecipada de um brilharete.

Nao. Nao elegemos qualquer deles para
nimero um. Englobamo-los, antes, no. mes-
mo «naipe», e damos-lhes a mais
possivel no nosso futebol. E

E certo que poder4 haver quen
Tudo ¢ possivel. Mas — francamente —
ta tltima vintena de anos, nio vislumbra-
mos quem lhes leve a palma. *

Augusto Onofre, Vasco Pegado e Alvaro
Santos, um trio de respeito. Cada um, de
por si, era um especticulo de bom futebol.

Que, de bom futebol, j4 o nosso desporto
esteve fértil.

Com jogadores como estes, ndo era de
admirar.

ANGELO DE OLIVEIRA
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LI
mes (o guardiiag, Joio Otz
, Onofre. aLajas,  Augusto
ndo-I'ortuguds), Tabaco, Jo-
s — qualquer destes Nomes
ificaya a cleigito.
entanto, como isto de se-
ﬁuumor hi-de sempre obedecer

eritério pessoal do selecciona-
u a preferéncia a um ho-
que =4, parcialmente, reali-
ente trabatho. ‘Frata-se

0 HIGHLANDS, GANHOU
0 CAMPEONATO PROFISSIONAL
DA AFRICA DO SUL

0 «Highlands» bateu na final
o Durban City por 3-2

_ALVARO SANTOS E PETERSEN |
ESTIVERAM NA BASE DO TRIUNFO |
DOS TRANSVALIANOS |

Na terca-feira & noite, no «Rand
Stadium», em Jo&nesbuxgo realizou-
~s€, perante 35290 pessoas, a disputa
‘da’ final dn Cnmpeomto da Liga Pro-
fissional da da_Africa do Sul,
em futebol «asscc.umun» entre as
equipas do nghl&nds e do Durban
City, que era aguardado com enorme
hresse pelos dspomstas sul-africa-

0 Highlands ganhou a partida por
3-2, depois de uma luta extraordina-
riamente renhida do primeiro ao Wl-

timo minuto.

As figuras mais em evidéncia na
furma vencedora foi o médio-centro,
Petersen, internacional, pela acg¢io de”
senvolvida a, destruir todas as tenta-
tivas dos dianteiros do Natal, e o
portugués Alvaro Santos, pois dos seus
pés sairam os lances de ataque mais
inteligentes e mais eficientes que tor-
naram possivel o triunfo do Highlands.

'O velho Tyrrell, qué alinhou uma
vez mais, teve também uma excelente
actuacao.

S@o agora campedes profissionais da
~Uniao da Africa do Sul dois profissio-
“nais portugueses de Mocambique, Al-
varo Santos e o guarda-redes Fernan-
'do Jerénimo, que tendo alinhado em
v(mos Jogos: pi honras do High-

lands € também considerado campedo.
lﬁn}iﬂ que cadis.t]ogdzdor do mgh—

, pela. conquista campeon
% quantia de. 250

iibras, nu
ja. cen:n de 20 contos
ALVARO SANTOS REGRESSA
A LOURENCO MARQUES

ta mocamblca.no Alvaro snntos, que
na _primeira qualidade abragonLc pro-
vai

ro Saptos. B
otivo da preferéncia... . |

vo embora apenas témha bry
“quando DARSOU a' Ger «som

ouren- |
Marques e ao Desportivo, o seu |
clube de sempre, por onde alinhara |
\na préxima temporada.
5 ?-se dizer que em menos de um
ano permanéncia de' Alvaro San-
tos em terras da lﬁn da Africa do
'Sul, este deésportista marcou uma po-
siciio verdadeiramente notével!
| Alvaro Santos acaba de se sagrar
fcampede profissional da Africa do Sul,
3 ,seu clube, o Highlands, acaba
har o titulo e, por coincidén-
;cia na final, o portugués foi das fi-
igm-as ‘mais-salientes.
Pois Alvaro Santos é também cam- |
‘geao da Africa do Sul em basquete-
1, de que j& era excelente jog M‘lur‘
TLourenco Merques_ Alinhando pela |
Eselsccﬁo do Transval — o campeonato
o cam-

ista dotado de xrn'ﬁda pre-
ficados téenicos ¢ possuidor da-
pquele talento que s6 os_ofora de
série» coutam.

Mdédio de alto a balxo. quer cm
auxflio & defesu, quer cm poin
a0 ataque, Alvaro Sautos <o malg
nido brilhou porgue Juuais deixoy
de demwonstrar clava relutdneta Pe
la preparacio fisica. I3 um boment
do meio cawo indevidimente pre
parado sob o ponto de vista fisi-
o, dificihmente pode cumpric eem
pienos a esgotante tarefa do evai

pe vem» a que ¢ forcado todo o -
o,
Ao abracar, ageva, o Carreira

‘profissional (s6 niio digo semi-pvo
fisslonal porque em Desparto s
de haver duas distingdes — ama
dorismo ou jrofissfonalismie. Al-
varo Santos seri - obrigado 1vla
da circunstancias a «traha-
| thar no duro». Se & 1880 8@ (lis-
Puzer e se Conseguir supoltar Gma
paraglio intensa © Tegular, Diio
gue Alvaro Santox se
num dos valores mais
‘de futehol sul africa-

que assim aconteca —
seu Proveito Pessoal ¢ para
X do, tutelnol
;lmmwmnqtb

| Sinceras telféidades, Klvaro San
“tos! Daqui- segullfel. Interessada-
mefite, a Bova fase da sua vida
L futebolixtiea, que pode vir a set
— se quizer!

QWiwn

meonm do’ pafs vizinho e fol mais

i‘ltmge conquistando para. si o fxofeu
anualmente atribuido &.\1

r jogador de basquetel da

Hone Grouse:

STURROCK PARK.

GLus ano Hexo Orrice:

JEWISH GUILD.

NATIONAL FOOTBALL LEAGUE
BEREA PARK Vs HIGHLANDS PARK

at Berea Park 3-30 p.m. Mon. Sept. 5th

N. SCOTT
(38}

L. BANDUCCI
(10)

A. SANTOS

,A.J&lsl’SQN

NESBURG
jonaN Suiy

FOOTBALL CLUB

Phone
P

o
452 Enivgs & Waokands

#0. 80X 138
Tonannessuns

October 15th., 1965.

'REGISTERED

Mr. A. Dos Santo:
oo upo Demportivo.d Lourenco Margues,
LOURENCO MARQUES .

Dear Sir,
Wo hereby wish to advise you that the Jewish

Guild Foorball Section will be retaining your services

for 1966.
Yours faithfully,
e
SECRETARY-MANAGER.
B

REGISTERED MEMBER OF THE NATIONAL FODTEALL LEAGUE. PLAYING AS JEWISH GUILD.

AFFILIATED MEMBER SOUTHERN TRANSVAAL

L FOOTBALL ASSOCIATION.

H. HILL
P. HUGHES 4
[§})
R. LEVY
(8)
G. PETERSEN 1. WERNICK
(5) (4)
e—. P FIRZMANI
(2)
A. TYRELL
(1)

HIGHLANDS PARK

(Red, White & Blue)

Rightands Park Pootball Qlub Limited

STANDARD BANK CHAMBERS,
20 Fioos.

Con. TROYE & COMMISSIONER STS.,
JOHANNESBURG.

28th Ootober, 1950,

Yz, & Santos,
705 Granada,
11 Pretoruls Strest,

Dear sir,
Notioo 11 hersby given in terms of the Constitution of the
National Pootball League, that it is the intention of the Club to retain
your servioes during the cawiug season, wler the Sase terss and conditions
as prevailed during the 1960 Seasom, and subject to the conditions as set
o by the National Poothall League from time to tiees
Yours fattneatty,
e




BASQUETEBOL

Campeonato de Lourengo Marques

Um de Infantis (1953)

Dois de Juniores (1954/55)

Trés de 12 Categoria (1959/61/63)

Um de 12 Categoria como treinador (1972)

Campeonato de Mogambique
Dois Campeonatos (1961/63)

Seleccao de Lourengo Marques
Fiz alguns jogos pela selecgéao.

Africa do Sul (Durban) -1960
Campeéo Nacional pela selecgéao do
Transval.

(Neste campeonato foi-me atribuido o troféu
de M.V.P. ( jogador mais valioso do torneio),
e também o titulo de “All Stars” referente
aos cinco melhores jogadores de cada
posicao).

Africa do Sul - Treinador — Clube:

A.C.P.

Bicampeao do Transvaal (1979/1980)
Campeao Nacional de clubes (Port
Elizabeth 1980)

Equipa de Infahtis. ' : : Ainda Junior, fiz parte da equipa sénior numa deslocagao a Beira



A {

D
- / — ,a."__'"‘.

ogo di no saléo nobre
do City Hall de Pietmaristsburg. Na altura ainda junior com
16 anos fiz parte desta digressao da equipa senior. Na foto pode
ver-se Herminio Barreto, Becas e eu.

TRI-CAMPEA DISTRITAL DE BASQUETEBOL — Dos  mals fortes. balusrbes do basquetebol portugids, a equips
do Crupo Datpertive Lourenge Marques acaba de comg: hantemante, o te titula  conec
primelias categorias. preparando-ve AESTa para o prowime o de Mocambioue

setle ma wTacy Portugaln. Yemes, de pé, ds waguerds pare

Hascimgate (masssginra), Eurico Perdi Farre,

Rebale, l2ds Poula (dirigente] ¢ Jorge Brite (feoinador). Da hos & pela

Marting, Ramiro Telugira, Antdnic Marques «




Equipa da ACP Johannesburg

¥
':ljw-f.'&s .2

ASSOCIACAO DA COLONIA PORTUGUESA

Funtads am 1939
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Ganhei varios campeonatos nesta
modalidade nas categorias de
principiantes, juniores e seniores,
mas francamente nao os sei
quantificar.

Apesar de ter ganho grande parte das
provas em que participei, e ter batido
alguns recordes nos principiantes e
juniores, eu era atleta de “fim-de-semana”.
Gosto imenso desta modalidade mas nao
gostava de a praticar pois, como nunca fiz
um unico treino de atletismo, depois das
provas ficava sempre com os musculos das
pernas numa lastima. Praticava a
modalidade s6 com o fim de fazer pontos e
ajudar o Desportivo a ganhar campeonatos.

~

Campeoes
de Lourenco Marques

_Erincipignfes — 1956

166 m — E. Barreira (D.), 1153 %,

300 m — E. Barreira (D.), 38%8.

1:006 m — A. Mabombo (F.),
2m 52,6,

3:000 m — A. Mabombe (F.),
10m,565,6 *. ‘

110 m barreiras — Alvaro Santos
(D.), 175,1 *.

4 x 160 — Desportivo, 475,6.

4 x 300 — Desportivo, 2,305,5 *.

4 x 1:000 — Desportivo, 122,305,3 *.

Comprimento — A. Santos (D.),
6,10 m.

TFriplo— A. Gouveia (D.), 13,30 m *,

Altura — A. Santes (D.), 1,70 m.

Vara — B. Ferro (D.), 2,55 m.

Peso — 4. Dinis (F.), 11,61 m.

Disco — R. Gastro (D.), 33,02 m.

Dardo —C. Bernardes (D.), 40,40 m.

Martelo — R. Gastro (D.), 24,68 m.

Sio assinaladas com o sinal * as
provas em que foram feitos resultados
«recordsy. .




HOQUEI EM PATINS

Campedo de Lourengo Marques em infantis e juniores

Infantis Campedes de LM em 1952
Em cima: Fernando Adrido, Carlos Santos, Alvaro Santos e pai Adrido (treinador)
Em baixo: Abilio Moreira e Victor Machado da Cruz

¥ § TR

NATA

fros, livees,  infantis
os, rapazes: L., Al

= UL e s
e Gampeonato de Lourenco Marques Jo¢ S of 9 5 4
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